Projekat "Indeks kvaliteta vazduha u sluzbi praéenja
faktora rizika zivotne sredine znacajnih za prevenciju
bolesti srca i plu¢a ", broj XII-51-48-3/2019

Medu svim ¢iniocima Zivotne sredini zagadenje vazduha predstavlja vode¢i faktor rizika
za oboljevanje i umiranje stanovni$tva. Sirom sveta, u toku 2017. godine, oko 3 miliona smrtnih
sluajeva se pripisuje zagadenju vazduha, odnosno finim suspendovanim &esticama PMzs. Cak
polovina od navedenog broja smrtnih sluc¢ajeva su zabelezena na podrucju Kine i Indije. Prema
dosadasnjim procenama, oko 6400 do 13600 smrtnih slu¢ajeva u toku jedne godine na podrucju
Republike Srbije je posledica doprinosa zagadenja vazduha zivotne sredine.

Istrazivanja pokazuju da dugotrajno izlaganje zagadenju vazduha zivotne sredine ima
za posledicu povecanje mortaliteta, karcinoma pluca, kardiovaskularnih i respiratornih bolesti,
kao 1 smanjenje oc¢ekivanog trajanja zivota. Posledice akutnog izlaganja, posebno u danima sa
visokim nivoom zagadenja vazduha, su pogorSanje astme i povecéanje broja hospitalizacija zbog
kardiovaskularnih i respiratornih bolesti.

Zbog negativnih zdravstvenih posledica izlaganja zagadenju vazduha, proces
upravljanja kvalitetom vazduha prepoznaje znacaj informisanja javnosti o kvalitetu vazduha 1
regulisan je zakonskim i podzakonskim aktima. Medutim zakonski propisan nacin izvesStavanja
za opStu populaciju nije dovoljno razumljiv i prihvatljiv.

Iz navedenih razloga na medunarodnom nivou sve vise je u upotrebi Indeks kvaliteta
vazduha (IKV). Zasnovan je na pretvaranju utvrdenih koncentracija odabranih zagadujucéih
materija u bezdimenzionalne (indeksne), lako uporedive i razumljive vrednosti. Svakoj
vrednosti dodeljena je odredene boja po principima semafora (od zelene do crvene). Vece
vrednosti indeksa oznacavaju veci nivo zagadenja, te se na taj nacin obzbeduje stanovni$tvu
jasnija informacija o kvalitetu vazduha Zivotne sredine. MetodoloSki pristup kreiranja vecine
IKV zasnovan je na postoje¢im zakonskim propisima, ali i epidemioloskim istrazivanjima, §to
dodatno omogucava povezivanje utvrdene vrednosti indeksa sa odgovaraju¢om zdravstvenom
porukom i preporukom.

Razli¢iti zakonski propisi u zemljama uslovili su primenu razli¢itih metodoloskih
pristupa kreiranja IKV, §to onemogucava njithovo medusobno porodenje. Dodatno, u mrezi
informisanja o kvalitetu vazduha Zivotne sredine putem IKV, posebno na podru¢ju Evrope,
ukljucujuci i Republiku Srbiju, razvijeni su indeksi koji sluze samo za lakSe informisanje
stanovniStva i komparaciju medu gradovima u pogledu kvaliteta vazduha, ali ne obuhvataju i
naéin informisanja stanovniStva sa aspekta mogucih zdravstvenih posledica u odnosu na
utvrdenu vrednost indeksa i mere preporuka zastite zdravlja.

Postojeci nacionalni zakonski propisi i rezultati epidemioloskih istrazivanja u pogledu
uticaja kvaliteta vazduha na bolesti srca 1 pluca, kako na podrucju drugih zemalja, tako 1 na
podru¢ju Grada Novog Sada, omogucili su kreiranje lokalnog dnevnog indeksa kvaliteta
vazduha za Grad Novi Sad — IKV NS.



Kreiran dnevni IKV NS ima za cilj da unapredi javnu dostupnost podataka o kvalitetu
vazduha na teritoriji Grada Novog Sada i da informiSe o adekvatnim individualnim merama
unapredenja i zaStite zdravlje.

Postupak kreiranja IKV NS:
1. Odabir zagadujucih materija na osnovu kojih ¢e biti iskazan dnevni IKV NS:

- PMyo, PM25, SO2, NO2, O3,

2. Odabir perioda prosecne izloZenosti za svaku zagaduju¢u materiju na osnovu kojeg ¢e biti
kreiran IKV NS:

- prosecna dnevna (24h) izloZenost - PM1o, PM25, SO2, NO2
- prosecna osmocasovna (8h) izlozenost u toku dana - Os,

3. Odabir mernih mesta za prikazivanje IKV NS:
- mesta sa kontinuiranim obuhvatom podataka za odabrane zagadujuce materije.

4. Kreiranje tacaka preloma za svaku zagadujuc¢u materiju, odnosno vrednosti koncentracija
koje ¢e biti od znacaja za formiranje vrednosti podindeksa:

- Tacke preloma IKV NS su kreirane za svaku zagadujucu materiju na osnovu nacionalnih
propisa o kvalitetu vazduha, odnosno epidemioloskih istraZivanja na kojima su bazirane
preporuke SZO, kao i na osnovu rezultata epidemioloskih istrazivanja za podrucje Grada Novog
Sada koja ukazuju na negativne uticaje zagaduju¢ih materija na zdravlje ljudi.

5. Odabir metode za izracunavanje IKV NS:

- IKV je podeljen na opsege (podindekse), odnosno klase. Svakom opsegu dodeljen je narativni
opis kvaliteta vazduha i odgovarajuca boja (Tabela 1). Veca vrednost indeksa odnosi se na veci
nivo zagadenja vazduha. Opseg IKV i1 metodoloSki pristup kreiranja vrednosti podindeksa je
usaglasen sa modelom US EPA.

Tabela 1. Definisane klase, opsezi podindeksa* i odgovarajuce boje* koje se vezuju za vrednost
dnevnog indeksa kvaliteta vazduha

Klasa Kvalitet vazduha Boja

vazduha

Indeks kvaliteta

201-300 Veoma nezdrav Ljubi¢asta
* (prema preporukama EPA i EEA)



Vrednosti dnevnog IKV NS se odreduje primenom linearne funkcije, kojom se stvarne
(utvrdene) koncentracije svake zagadujuce materije povezuju sa normalizovanim brojem koji
se naziva podindeks:

IKV= ((| KVmax / Cmax — IKVmin / Cmin) X (Cutvrd - Cmin)) + IKVnmin

IKV- Indeks kvaliteta vazduha za posmatranu zagadujucu materiju
IKVmax- najveca odgovarajuca prelomna vrednost podindeksa
IKVmin- najmanja odgovarajuca prelomna vrednost podindeks

Crmax — maksimalna odgovarajuca prelomna tacka koncentracija
Chin- minimalna odgovarajuéa prelomna tacka koncentracija

Cuwa- utvrdena koncentracija zagadujuce materije

Izracunate vrednosti podindeksa za svaku zagaduju¢u materiju u vazduhu se sumiraju, a potom
najveca utvrdena dobijena vrednost odreduje dnevni indeks kvaliteta vazduha.

Primer: Vrednosti dnevnog IKV posebno za svaku zagaduju¢u materiju su iznosile:
- 45zaNOgz:
- 55 za PMyy;
- 65zaPMzsi
- 40 zaO:s.
Vrednost dnevnog IKV za taj dan bi iznosila 65.

Sto je vrednost indeksa veca, to je veéa i moguénost negativnog uticaja vazduha na zdravlje
izlozenog stanovniStva. Svakoj utvrdenoj vrednosti IKV je, pored opisa kvaliteta vazduha i
odredene boje, dodeljena odgovarajuca zdravstvena poruka i preporuka (Tabela 2).

Zdravstvena poruka podrazumeva informisanje o mogucem uticaju na zdravlje ljudi, a
zdravstvena preporuka obuhvata najadekvatnije individualne mere u pogledu promene nac¢ina
ponaSanja sa ciljem unapredenja i zastite zdravlja stanovnika.

Tabela 2. Zdravstvene poruke i preporuke za stanovnistvo u odnosu na utvrdenu vrednost IKV

Indeks
kvaliteta
vazduha

I eV
Kvalitet vazduha je prihvatljiv, sa moguéim blazim TP S " .
2 51-100 Umeren negativnim uticajem na zdravlje ljudi (osobe sa sréanim i Osobama. sa sreanim i p {U(_:n/m ?b SN, SUEilin SO |
et S o ; deci se ne preporucuje duzi boravak na otvorenom.
pluénim oboljenjima, starije osobe i deca).

Kvalitet

vazduha Moguci uticaj na zdravlje Preporuke za stanovnistvo



Javna dostupnost podataka o dnevnom IKV NS je obezbedena putem izradene softverske
aplikacije, odnosno interaktivne mape (Slika 1) i bi¢e dostupna na sajtu Instituta za javno
zdravlje, odnosno sajtu Gradske uprave za zdravstvo.

Dnevni IKV NS za dan 27.11.2019. godine

Klasa 2
IKV=50,66
(PM,5) Al

. s
N . = A Hosu Cap

‘ Istu vrednost indeksa prikazi primenom: ‘

[Aqi-usepa| [Aci-uk] |AQI—EU‘ |SAQI‘

Interaktivna mapa prikaza IKV NS predstavlja graficku interpretaciju validovanih
podataka za naznaCeni datum (dan) tekuéeg meseca i daje mogucnost interpretacije istog
rezultata primenom drugih razvijenih modela IKV. Navedeno omogucava harmonizaciju
utvrdenih vrednosti na dnevnom nivou, a ne na satnom - sto je uobicajeni prikaz u realnom
vremenu i nije uporediv sa dnevnim vrednostima.

Uobicajeno je i da se IKV prikazuje po mernom mestu. U tom slucaju stanovnistvo
Grada ne dobija jasnu i kompletnu informaciju o kvalitetu vazduha koja se odnosi na celokupno
podrucje i predstavlja zbunjujuéi faktor i sa aspekta primene adekvatnih mera preporuke. S
obzirom da raspored mernih mesta za pracenja kvaliteta vazduha Zivotne sredine na podrucju
Grada Novog Sada omogucava najadekvatniju procenu dnevne izlozenosti stanovnistva,
vrednost dnevnog IKV NS (e se iskazivati kroz jednu vrednost koja ¢e se odnositi na
celokupno podruéje Grada. Sadrzace informacije o dnevnom kvalitetu vazduha, moguc¢im
zdravstvenim posledicama koje se ocekuju usled opisane dnevne izloZenosti i merama
preporuke u cilju unapredenja zdravlja i prevencije bolesti.



