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Oparu poguntersu,

[ossonuTe ga Bam NoHyaMMo ofabpaHe HajBaXHuje caBeTe 3a
pasBoj AeTeTa, kKao 1 MHdopMaLmje 0 OCHOBHUM
cnocobHoCTMMa 1 BeLUTMHaMa 3a Koje ce OveKkyje aa ux gere
CTEKHE Y OBOM y3pacTy.

Bawa 3anaxama:




30PABJbE

He nponycTtuTe npeBeHTVBHEe nperneae Ko neaujatpa u BakuMHauujy y
y3pacty 12—-15 meceuu (BakuuHa MMP — 3a 3awtuTy og manunx 6ormma,
pybeone u 3ayLuku). VickopuctuTe Npunuky aa ca negujatpom

nopasroBapare 0O pa3Bojy AeTeTa, Kao U 0 CBEMY LUTO Bac Moxaa 6puHe.

NCXPAHA

[eTe noctaBuTte Aa jede 3a ctonom, ca ogpacnmma. OHo Tpeba aa uma Tpu
rmaBHa obpoka: Jopyyak, pyyak 1 Be4epy, kao 1 ABe yxuHe namehy obpoka.
MowTyjTe TeMno Kojum AeTe jeae v HeMojTe ra NoXypueaTu HUTU CUNUTK Aa
nojegde cBe LITO cTe My Npunpemunu. [oTpyauTe ce aa y ucxpaHu geteta
Oyay 3acTynrbeHe cBe NOTpebHe BpCTe HamMpHMLUA: XuTapuue, nosphe,
Bohe, Meco, MreKko 1 MreYHn Npon3Boau, puba, jaja n MaxyHapke.

He possonuTte ga ce getety Hyae CUTHM YBPCTM KOMaau XpaHe, HNp.
KMKMPWKK, NeLUHNUM, opacu, cemeHke, komaauhv TBpAOr cupa v CyBor meca,
jep noctoju MOryhHOCT Aa My OHUM 3anafHy y AucajHe nyTese.

F

HElFA U NOAPLUKA PA3BOJY U YHERY

Ceakor jaHa 0fBOjTe BpeMe 3a 3ajeqHUYKy Urpy ca AeteTom, Uy kyhu u Ha
cBexeM Ba3ayxy. MoGunHu TenedoHun, KoMMjyTepy 1 BUOEO Urpe HUCY
urpadke 3a gete.

Owmoryhute getety 6e306egHy cpeavHy ca npeaBuanBuM QHEBHUM
pacnopeaom Kako 6u HacTaBmno Criobo4HO UCTPaXMBaHE.



KAKO POOUTEIbU
NMOAPXABAJY PA3BOJ

OETETA

MmeHyjTe 1 onucyjTe ocehama kog
neteta, Hnp. ,CpehHa cu kaga
BMAML TaTy Aa gonasun'.
OxpabpyjTe caocehare koa
[eteta, HMp. Kaaa je HeKo Apyro
OeTe TyXHo, kaxute my: JleTe je
TYXKHO, 3arpnu ra“.

YuTajTe HewTo AeTeTy CBaKOr AaHa
1 pasroBapajte o crvkama.

Kapga roBopuTte, kopuctute
jeQHOCTaBHe U KpaTKe peyveHuLe.

[NocTaBrbajTe jegHOCTaBHA NUTaHa.

OxpabpyjTe aete ga ce urpa urapa
npeTBapawa 1 noTpyauTe ce Aa
1MMa urpadke 3a 1o

(nyTtka, TenedoH).

WrpajTe ce koukama, nonTom,
cnaranuuama, Kkburama u
urpavkama koje he ra yumtu o
y3pOKy ¥ nocrneguuama (kako 6u
pa3BuIo crnocobHocTH 3a
peluaBane npobnema).

VveHyjTe neteTy aenose Tena u
crnvike cpurypa y Krburama, kao u
OHO LUTO 3ajeHO paguTe.

MokaxuTe AeTeTy Kako Aa npasu
mexypuhe of canyHuue, Kako Ja Ux
XBaTa 1 Kako Aa X pacrpcHe
KaXKUMPCTOM.

Wrpajre ce 3ajegHo nontom. Y
MOYETKY j€ HAaM3MEHUYHO
KOTprbajTe, a KacHuje TpaxuTe of
[eterta Aa je WwyTHe uiv baum.

Hanpasute unu HabaBuTe urpayke
Koje aete moxe 6e36enHo aa rypa
Unun ByYe (MHTEPAKTUBHE Urpayke).

CMOCOBHOCTU A
BELUTUHE KOJE OETE
CTUYE

Moxxe 1 Jarbe fa nokasyje ctpax
0f} HEMO3HATMX bYW U CUTyaLyja.

[Mpatn jegHocTaBHO U3peveHo
ynyTcTBO 6€3 nokasuBara.

M3roBapa peun ca 3HayeHeM.
['oBOpPY HEKOMNWKO MojeAnHaYHUX
peun.

Mokywaga ga uMuTupa rectoBe
KOje opgpacnu npase 1 peyn Koje
nsroBapajy. Kopuctu rect ca
3HayeHEM Kao OAroBOP Ha 3axTeB
LHe", ,na-na‘).

3Ha Kako ce KopucTe NpeameTu 3a
CBaKOLHEBHY ynoTpeby: YyeTkmua,
Kaluunka, TenedoH.

Moka3syje KaXXnnpcTom OHO LUTO ra
3aHuma. Hyau apyrma cteapm koje
ra uHTepecyjy aa ou nx

YKIBYYUIIO Y Upy.

3Ha fa nokaxe 6ap 3 gena Tena.

Wrpa ce urapa npereapata (Hnp.
XpaHu nyTKy).

XXBprba camocTanHo oroBkoM Unu
6ojama no nanupy, nogy Unwv necky.

OTBapa CrMKOBHULE
TBPAMX KopuLa.

CraBrba cTBapu y nocyay v
BafM UX He

Croju, kpehe ce y3 HameluTaj, xoaa
camMocTarnHo.

Moxe ga By4Ye urpa4vke oK Xoaa.




NnoACTUYUTE PA3BOJ
CAMOCTAJIHOCTWU KOO AETETA

[ete Tpeba aa nuje n3 vyawwe, ga jege npctuhuma, anu ga Kopuctu un
KaLlvKy, Aa NoMake Npuv CBravery 1 obnavety.

BE3BEOHOCT

MokpujTe cBE enekTpuyHe yTUYHMLE U NPpoBEpPUTE 4a N1 Cy CBU
KabrnoBM NPOMUCHO U30MOBaHMU.

Cae nekoBe, KO3METUKY 1 CPEACTBa 3a YMwhere 1 npawe ApXuTe
BaH AoMallaja geTeTa.

OamakHMTe BEnvKe KoMmaae HamellTaja of Npo3opa Kako aete He 6u
MOrno ga My npuhe.

AnkoxonHa nuha gpXxuTe BaH JoMallaja geteTa n He 3abopaBuTte ga
ncnpasHuTe Yalle y kojuma je octano nuha.

Hvkag He ocTaBrbajTe AeTe camo Nnopea HanyhweHe kage, OgHOCHO
0aseHa, jesepa unu gpyre Boge Ha OTBOPEHOM.

3HALUMU YINO3OPEHKA

O6aBecTuTe Nnegujatpa ako NpuMeTUTe aa aete:

* He Moka3syje Apyrmma npegmere,

* HEe MOXe Ja xoaa,

* HE 3Ha YeMy CIy>Xe CBaKOAHEBHE CTBapW,

* He UMUTUpPa ofpacre,

* He nsropapa HajMame 6 peuu,

* He Mapu Ja nu poguTerb ognasu unu ce Bpaha,
* rybu BeLUTUHE Koje je Beh cTekno.



Bpoluypa je nspaheHa y capagwu ca YopyxekweMm negujatapa Cpbuije.



