
STREPTOKOKNE BOLESTI

(šarlah i gnojna angina) 

Šarlah i gnojne angine su bolesti izazvane Streptokokom iz grupe A. Lečenje se
sprovodi antibioticima a zaraznost prestaje posle 24 sata od početka terapije.
Nelečene bolesti mogu dati ozbiljne komplikacije.

KOJI SU SIMPTOMI?
Gnojna angina: Povišena telesna temperatura, jeza,
povraćanje, gušobolja i bol u trbuhu. Kod šarlaha se javlja i
karakterističan crveni osip po koži koji na dodir podseća na
brusni papir (šmirgla). Osip se prvo javilja na vratu, u
pazušnoj jami i na preponama. Iako obrazi budu crveni, oko
usta može da se javi bledilo. Pazuh, lakat i prepone postaju
svetlije crvene boje od ostatka osipa. Nakon povlačenja
osipa, koža na jagodicama prstiju ruku i nogu se peruta i
ljušti. Jezik je malinaste boje i može biti obložen.

ŠTA AKO VAŠE DETE DOBIJE ŠARLAH ILI GNOJNU ANGINU?
LEČENJE Ako se dete razboli odvedite ga pedijatru koje će mu
prepisati odgovarajući antibiotik. Terapija sprečava većinu
komplikacija i skraćuje zaraznost.

Dete sa šarlahom ili gnojnom anginom ne treba da ide u vrtić ili
školu minimum 24 časa nakon započinjanja antibiotske terapije.
Preporuka je da se dete vrati u kolektiv tek kada se oporavi, po
završetku lečenja koje traje 10 dana.

Često PRANJE RUKU VODOM I TEČNIM SAPUNOM pod
nadzorom roditelja.

Prilikom kijanja nos i usta pokriti papirnom maramicom.

HIGIJENA prostora: vlažno čišćenje, pranje i dezinfekcija
prostorija, posebno stolova, stolica, ručki, igračaka, kvaka.

Obolelo dete u periodu zaraznosti treba da ima svoj pribor za
jelo, pribor za ličnu higijenu, peškir i posteljinu.


