Letak o fizičkoj aktivnosti
Institut za javno zdravlje Vojvodine, u saradnji sa Zavodom za zdravstvenu zaštitu studenata Novi Sad, pripremio je dva letka na temu fizičke aktivnosti.
U prvom letku nalaze se informacije o tome na koji način je fizička aktivnost važna za fizičko zdravlje ljudi, kao i o najčešćim zabludama koje se vezuju za bavljenje fizičkom aktivnošću. Drugi letak, posvećen je motivisanju čitalaca za povećanjem fizičke aktivnosti.
Materijal je namenjen opštoj populaciji i može se preuzeti na sledećoj adresi:
 - Letak „Redovna fizička aktivnost“
- Letak „Povećajte fizičku aktivnost“
- Tekst „21 način da svaki dan budete u formi“
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