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U okviru projekta „Kaži kako se osećaš: razvijanje emocionalnih veština kod dece u 2015. godini“ koji je Institut za javno zdravlje Vojvodine sproveo pod pokroviteljstvom Gradske uprave za zdravstvo Grada Novog Sada pripremljena su dva zdravstveno – vaspitna sredstva:
1. Radna sveska „Priča o osećanjima“ namenjena je učenicima nižih razreda osnovne škole. U njemu se obrađuju teme prepoznavanja i imenovanja emocija i pogodan je za rad u školi. Ovaj radni list pruža mogućnost različitih modaliteta upotrebe:
- dete može samostalno da popunjava, docrtava, boji određene stranice radnog lista, radi jednostavnije vežbe;
- u školi, profesori razredne nastave, pedagozi i psiholozi,  mogu da organizuju aktivniji i detaljniji rad, prilikom čega je efekat na razvijanje emocionalnih veština mnogo veći.
2. Brošura „Emocionalne avanture naše dece“ namenjena je roditeljima učenika nižih razreda osnovne škole, a obuhvata teme koje se tiču razumevanja emocija kod dece i služi  kao vodič za uspešno obavljanje roditeljskog zadatka socijalizacije emocija kod dece.

Takođe, pripremljeno je uputstvo za korišćenje radne sveske i brošure sa kurikulumom radionica na temu razvijanja emocionalnih veština kod dece.

Preuzmite:

- Radna sveska „Priča o osećanjima“
- Brošura „Emocionalne avanture naše dece“
- Uputstvo za korišćenje radne sveske i brošure sa kurikulumom radionica
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