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Da li ste depresivni?

Da li ste tokom poslednje 2 nedelje, vecCinu vremena,
imali neku od sledecih tegoba:

1. Osecanje praznine, neraspolozenja, beznadeznosti?

2. Manje interesovanja ili manje zadovoljstva i radosti u obavljanju
svakodnevnih aktivnosti (kod kuce - u okviru porodice, na poslu,
u slobodno vreme)?

Pozitivan odgovor na jedno od postavljenih pitanja izaziva opravdanu sumnju
da u ovom trenutku patite od nekog oblika depresivnog poremecaja.

Potrazite pomoc lekara!

Programski zadatak Posebnog Programa iz oblasti javnog zdravlja za terotoriju AP Vojvodine u 2013. godini:
Depresija kao javnozdravstveni problem stanovnistva AP Vojvodine - “Zajedno protiv depresije”.




