Edukativna sredstva - „Postani nepušač“
Projekat: „Postani nepušač“ namenjen je mladim i odraslim pušačima, kao podrška samoodvikavanju. Sadrži motivacioni poster sa objašnjenjem 10 sporednih razloga za odvikavanje od pušenja, poster sa objašnjenjem metoda za samopomoć u odvikavanju, agitku koja sadrži test za procenu stepena zavisnosti i Power Point prezentaciju.
Materijal je moguće preuzeti na sledećoj adresi:
1. Motivacioni poster „10 razloga za prestanak pušenja“
2. Poster za samopomoć u odvikavanju 
3. Agitka koja sadrži test za procenu stepena zavisnosti 
4. [bookmark: _GoBack] Power Point prezentacija
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Edukativna sredstva - „Postani nepušač“ 

Projekat: „Postani nepušač“ namenjen je mladim i odraslim pušačima, kao podrška samoodvikavanju. 

Sadrži motivacioni poster sa objašnjenjem 10 sporednih razloga za odvikavanje od pušenja, poster sa 

objašnjenjem metoda za samopomoć u odvikavanju, agitku koja sadrži test za procenu stepena zavisnosti 

i Power Point prezentaciju. 

Materijal je moguće preuzeti na sledećoj adresi: 

1. Motivacioni poster „10 razloga za prestanak pušenja“ 

2. Poster za samopomoć u odvikavanju  

3. Agitka koja sadrži test za procenu stepena zavisnosti  

4.  Power Point prezentacija 

