Kako edekTm BakumHaumje nocrajy Behu op
3alITNTe Hac cammx?

BakuumHuncaHe oco6e He camo ga wTUTe cebe oa
3apa3sHuX 6onecTn, Hero cnpeyaBajy WMpeHe
6onecTn yHyTap 3ajegHuue.

BaKuvHNCaHN MHAVNPEKTHO LITUTE HeBaKLWHW-
caHe (Koju To Hucy ypagwunu 36or Tora LITO
ynpaBo YeKajy Ha NosuB, jowl HUCY Y y3pacTy Aa
npume nojeAnHy BaKUWHY, NMajy HEKYy aKyTHY

UM XpoHMYHY 6onect 360r Koje je BakuvHauvja
oAno)XeHa Ha Kpahe mnm gyxe Bpeme, Mmajy
aneprujy Ha BaKUMHY AWM HEKWN HeH cacTojak
nTg).

BakuuHucaHe ocobe d¢opmupajy cBojeBpcTaH
WITAT KOju HeBaKUuMHMCaHe ocobe uyBa opf
KOHTaKTa ca 6onewhy, Te oHu ocTtajy 3awTuhenn.

Taj edpekaT MHOMPEKTHe 3aWITUTE
HeBaKLMHMCaHNX 0co6a YyHyTap 3ajefHuLe, camMmO
360r Tora LUTO Cy OKPY>KeHU BaKLMHNCaHUM
nojegunHLMMa, Ha3MBa ce:

ROJIEKTVIBRUINIVIYRVITETS

3A BERUNHY
BAKUUWHAMA CNPEYUBUX BONECTU
95% BAKUUHUCAHOI
CTAHOBHUWTBA rPAAU
KONEKTUBHU UMYHUTET!

Mornepajre aHumupanu ¢unm u ,Knun” o
KOJIEKTUBHOM MMYHUTETY:

[8lg.

YUMbEHNUYE O
BAKUNHAMA

HajepukacHunjun n Hajbe3begHnju HaunH Yy
6op6uv NPOTVB NojeguHNX 3apa3Hux bonecTun
je npumeHa BakynKa.

- BakuymHe ce po6wujajy VHaKTMBUCabeM wan
ocnabsbrBakbeM y3pouHuKa (6akTepuja, BUpyca)
TaKo Aa cy 6e36efHe 3a npumaowla.

- UmyHn cuctem perteta je fOBOJbHO ,3peo” Aa
6e36egHO NMpuMKM N 06paan cBe Y3pO4yHUKEe n3
BaKLMHa Koje cy npeasuheHe 3a y3pacT.

- Pagn pgoctmnsama notpe6bHOr HUBoa MMyHUTETa
(tTutpa aHTUTena) koju he Hac wTuUTUTU oOpf
opgpeheHe 3apa3He 6onectn, KnMBe BaKUWHe je
AOBOJ/bHO AaTU jegHOM (BaKuMHa NpoTuB Ty6ep-
Kynose) unu gBa nyta (BakyunHa npoTuB Manumx
6orumba, 3aylwaka u pybeone/MMP), ok ce mpTBe
BaKLHe Mopajy AaBaTu BULLE NyTa.

- CacTojum y BakLHama cy y KonmymHama Koje cy
ncnuTtaHo 6esbepgHe.

- JlaBarbeMm BULLE BaKLIHA UICTOBPEMEHO MOCTIXKe
ce MUCTa 3alITWUTa Kao M Kaga 6u ce oHe pane
nojegrMHavyHo, a Mawbum 6pojem moceTta nekapy
MCTOBPEMEHO Ce 3alTUTX BUlle Jele of Bule
pa3nnuuTnx obosberba.

- Oyroroguilry BUCOK 00yXBaT BaKLiHama gonpu-
HOCM TOME fia ce HeKe 3apasHe 6onecTn nckopeHe
11 ceefy Ha peTky nojasy.

- KonektnBHu umyHuTeT ce 06e36ehyje camo Buco-
KM nNpoueHTOM BaKUNHNCaHNX.

BAKUUWHE CBAKOr MUHYTA CNACY
5 BYACKUX XKUBOTA!

MHCTUTYT 3A

JABHO 3[0PAB/bE
BOJ/BOAMHE HoBu CB,CI,

BAKUWNHE
CNAWABA.Y,
MNBOTE




Y 60p6u npoTnB 3apa3Hux 6onectn, BakUnHa-
umja je, nopep ob6Ges6ehmBarwa XxuUrmjeHckun
ncnpaBHe Boge 3a nuhe, y Hajsehoj mepwu
AonpuHena cMmakery obGoneBarba M yMmypama
mwyau.

Wako je rno6anHa npyiMeHa BaKLHa floNpuyHena
NCcKopewnBaby Benukux 6ormwa M peunje
napanuse Tina 2 1 3HavajHoj pegyKuuju o6one-
Batba Off APYrMX BaKUuHama cripeumBux Gone-
CTU, MoepHa uvBununsauvja ce aaHac cycpehe
ca npo6bnemom oppXMBOCTU cnpoBohema
nmyHmsaumje.

3axBasbyjyhm mmyHusaumju mHore 6onectum ce
BULLE He NojaBJbyjy (MM ce peTKo NojaBibyjy).

3ATO CE KAXE:

»BAKUWHAUWIA 1€ NOCTANA
HPTBA CONCTBEHO(M YCNEXA.”

BAKUWNHE
CNAWABAJY
WBOTE !

BERUHA POAUTE/bLA CE OANYUYJE AA
BAKUWHUWE AEUY. UNAK NOJEAUHN
POANTEDBU UMAJY AUNEME.

lMpouwnTajTe WTa Ka)ke HayKa:

1. [la nn BaKyHe nMajy He)kerbeHe edpekre?
HexerbeHe peakumje HakoH BaKLUMHauuje cy
Hajuewhe noKanHor TMna, 6nare n nponase 6e3
Tepanuje U nocneavua no sgpasbe. O36Ub-
Huje nocneguue cy uspasurto petke. Beposart-
Hoha pa ce TOKOM »uMBOTa Ao6uje TeluKka
HeXe/beHa peaKkuuja Ha BaKUUHe je mama of
BepoBaTHohe ygapa rpoma.

Ha uHTepHeTy ce Mmory npounTaTii 6pojHe HeTa-
YHe nH$opmauumje o nocneauLama BakLHa. Ha
npumep, o nosesaHoctn MMP BakuuHe n ayTu-
3ma. MMP BaKuunHa He nsasnsa aytusam. He 3Ha
ce TauyaH y3pOK HacTaHKa ayTun3ma, aim ce 3Ha
Aa MMP BaKuuHa Huje y3pOK HacTaHKa OBOr
cnekTpa obosbera. Pesyntatm 6pojHMX KBanu-
TETHUX CTyAMja yKasyjy fla HeMa NoBe3aHOCTU
namehy MMP BakuunHe n aytnsma. MNopep Tora,
ayTusam je net nyta yewhn Kop gedvaka. Kapa
61 MMP 6110 y Be3u ca ayTM3MOM TO 61 3Hauu-
no pga BakyuHuwemo Yewhe gevyake Hero AeBoj-
yuLe, WTO HapaBHO, HMje TayHo.

2. la nn pgeua npepaHo Ao6wujajy npeBuule
BaKLVHa ogjepaHnyT?

MUmyHun cnctem peteTa je AOBO/bHO pa3BuMjeH Aa
Ha afeKBaTaH HauuH Npeno3Ha CBaku aHTUreH
n3 BakuumHa. CBakora faHa, VIMyHU CUCTEM
JeTteTa ce cycpehe ca BulIe MUANOHA pa3nnyu-
TNUX Y3pouHMKa (BUpycu, 6GaKktepmje) M Ha
edunKacaH HauuH MX nNpenosHaje m 6opu ce
NpoTUB HUX. JegHOM MocCeTom JneKapy W
JaBakbeM YaK BULLE X/bada BaKLMHA NCTOBpe-
MeHO, He 6u ce yrposwno 3papaB/be feTeTa,
HUTN 6K ce pa3BMO CNabuju MMyHN OAOrOBOP
Ha fgaTe BaKUUHe.

e

3. 3awrTo je 6osbe BaKuMHMUCATU C€ HEro
npenexartu 3apa3He 6onectun?

Yecto ce uyjy npumepwu, Hapouuto mehy
cTapujom nonynauujom rpahaHa, ga cy geua
y MPOLUNOCTU NpenexaBana 3apa3He 6one-
CTW Ma UM capa HUWTa He ¢panu. MehyTum,
npesuha ce ga je y ucrom Tom nepuogy (npe
yBoherwa BaKuUWHa) 3HauvajaH Opoj Aeue
yMupao ynpaBo of oHuUX 6onectu Koje cy
HeKn npenexanun. Kako 6ucmo unsbernu
HajTex<e nocneguie 6onectTn - CUrypHuje je
BaKLUMHMCaTU ce.

4. 3awTo BaKUMHMCaHN Tpeba Aa 6puHy y
cnyvajy nojaBe enupemmje, Kaga cy OHM
sawTnhenn?

Y enugemujama, Hajeehin 6poj o6onenux he
ce perncrposatu mehy HeBaKuMHUCaAHUM
WAV HeMoOTNYHO BaKUWHMCAHUM ocobama. Y
ennaeMujama ca Benvmkum 6pojem obone-
NnX, NaKo Y 3HAaTHO Marem 6pojy, Moxe ce
gorogutn pa o6one wu  BaKLUMHWUCaHW.
KnnHuuka cnuka o6osbera Kog BaKLMHUCa-
HUX je HeynopeanBo 6na)<a y ogHOCY Ha OHe
KOjyu HUCY BaKLMHMCaHW.

BakunHaumja Huje camo mepa crnpevyaBakba
oboneBara, HEro je U Mepa npeBeHUuje
KoMMnnKaymja ycnepn ob6oneBarwa (ca
GONMHNYKUM JleyereM), UM YakK CMPTHUX
ncxopa.

Ha mHore guneme ogroBope mokete
[o6utn osge (yuntaBajyhu QR-kop):




