Humani papiloma virusi (HPV) su velika grupa virusa, sa p‘re:ko 100 razli¢itih tipova,
od kojih bar 13 tipova mogu da izazowu rak (karcinom).
HPV virusi su nadeni u skoro:

. 100% karcinoma grlica materica

. 90% karcinoma anusa

. 40% karcinoma spoljnih polnih organa

(vulva, vagina, penis) i

. 3% karcinoma usta.

Ljudi su jedini poznati rezervoari HPV. Vakcinacija protiv HPV je vaZna jer se na ovaj nacin skoro
sasvim spreCava nastanak karcinoma grlica materice kod devojcica, kao i kondiloma (Siljatih
bradavica), karcinoma spoljnih polnih organa, anusa i Zdrela, koji su izazvani HPV infekcijom,
kod oba pola.

Posto se infekcija HPV najceS¢e deSava tokom prvih seksualnih odnosa, preporucuje se
vakcinacija devojica pre zapo€injanja seksualnih aktivnosti, izmedu 9 i 13. godine (u dve doze
vakcine sa razmakom od najmanje 6 meseci). Osobe koje nisu vakcinisane u ovom uzrastu
mogu se vakcinisati i kasnije (Zene do 26. godine, muskarci do 21. godine), sa tri doze vakcine,
po shemi 0, 1-2 i 6 meseci.

Ne. U naSoj zemlji, za razliku od nekih drugih zemalja (na primer u Makedoniji i Letoniji), ova
vakcina nije u kalendaru obaveznih vakcinacija, iako je registrovana i nalazi se u prodaji.

Do sada su razvijene tri vrste vakcina, dvovalentna, Cetvorovalentna (dostupne kod nas i u vecem
delu sveta) i devetovalentna (SAD, zemlje Zapadne Evrope). Sve HPV vakcine su napravljene od
Cestica koje lice na viruse (tzv. VLP — virus like particles), ali ove Cestice nisu zarazne, jer ne
sadrZe DNK virusa, ne izazivaju infekciju i ne sadrZe Zive bioloske delove.

Medutim, posto ove Eestice lice na viruse, nakon vakcinacije organizam pocinje da stvara antitela
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Dvovalentna vakcina sadrZi VLP HPV tip 161 18, kaji izazivaju preko 70% svih karcinoma grli¢a
materice, registrovana za Zenski pol, 9-25 godina.

Cetvorovalentna vakcina u svom sastavu sadrZi VLP HPV tipova 16, 18, alii 6 11 (koji izazivaju
kondilome kod oba pola). Registrovana je za primenu kod oba pola, uzrasta 9-26 godina. Do
sada je dato viSe od 200 miliona doza ovih vakcina u preko 80 zemalja sveta. Devetovalentna
vakcina sadrZi VLP HPV tipove 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 i 58 i moZe se dati kod oba pola,
uzrasta 9-26 godina.

HPV vakcine se aplikuju u deltoidni misi¢, a reakcije nakon vakcinacije su najcesce blage i
prolaznog karaktera. Vazno je napomenuti da nijedan slu¢aj smrti niti teZe bolesti nije povezan
sa HPV vakcinom.

Da. lako ova vakcina pruZa visok nivo zastite od infekcije HPV ona nije zamena za pregled na rak
grlica materice (Papa test). Papa test se radi kod zdravih Zena, a u Srbiji je besplatan za sve Zene
uzrasta 25-64 godine (Nacionalni skrining program).

REDOVNI PREGLEDI GRLICA MATERICE, U KOMBINACIJI SA PRIMENOM HPV VAKCINE,
PRUZAJU NAJBOLJU ZASTITU U BORBI PROTIV RAKA GRLICA MATERICE.

Ova broSura je vazna i
za roditelje decaka
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