
02.JUN SVETSKI DAN POREMEĆAJA U ISHRANI

LICE I NALIČJE
POREMEĆAJA U ISHRANI

Otvaranje: Uvodna reč organizatora manifestacije i učesnika
Mozaik:  “Ljubičasta vrpca”, Čepom do Osmeha
Predstavljanje umetnice Marine Marković i njenog viđenja
poremećaja u ishrani kroz dela i reči
Radionica “ Razbijanje mitova o poremećajima u ishrani”: 
Ivana Perić- psiholog i psihoterapeut; Jelena Stojanović-
psiholog i medijator 
Predavanje:“Emocije, stres i odnos prema hrani”, Zoran Zrnić
“Naše priče” - Iskustva osoba koje su prošle kroz poremećaje
u ishrani : Marina Marković; Jelena Stojanović...
Tribina “Lice i Naličje poremećaja u ishrani”: prof. dr
Aleksandra Stojadinović,pedijatar; dr Dragana Balać,
nutricionista; Tatjana Mali Ergelašev,psiholog i psihoterapeut
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Poremećaji u ishrani nisu hir koji će proći, niti dijeta koja se otela
kontroli. To je ozbiljno mentalno oboljenje koje za posledicu ima mnoge

neželjene efekte kojih mnogi nisu svesni. Oni su fenomen modernog
društva, broj obolelih raste i sve češće čujemo da se tužna borba završila

onim najgorim scenariom, smrću. A mi i dalje ćutimo... Poremećaji u
ishrani su i dalje tabu! Hajde da to promenimo. Ovo je prilika da

pričamo o tome, da pružimo ljudima koji se bore sa njima potrebne
informacije, razumevanje i podršku. 02.06.2019. će po prvi put u Srbiji
 biti organizovan Svetski dan poremećaja u ishrani u želji da društvo
postane svesno ozbiljnosti problema i napokon počnemo da pričamo.

Hajde da zajedno razbijamo tabue i pomeramo granice!
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"Lice i Naličje Poremećaja u ishrani" održaće se 02.06.
u Studiju "Hipokrat", Stratimirovićeva 6, 

ULAZ BESPLATAN;  FB "Lice i Naličje", 
e-mail: jelena1110@gmail.com ili 060/0445182

UZMITE LJUBIČASTU MAŠNICU, UKLJUČITE SE


